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Auf der Glut
liegt die
Botschaft der
grofien Klette

Magischer Einsatz von Beifuf}, Eisenkraut und ein paar
Geheimnissen. Die letzte Raunacht ist vorbei, Elisabeth
Reichel aus Perchau hat die bdsen Geister vertrieben,.

Von Bettina Oberrainer

fuf, Eisenkraot, MNatirlich

Weihrauch, Und ein paar
Geheimnisse, Unbedingt aber
Wacholder: ,Der gehirt in jede
Mischung, Wirkt keimtdtend,
eignet sich fr ausgebrannte
Menschen” Elisabeth Reichel
rithet mit der Hand bedachtsam
liebevoll in ihrem Holzbottich,
dem man sein biblisches Alter
anmsicht, ein wertvolles Relikt
vergangener Zeit,  Zwischen-
durch ribhet sie in ihrem Kaffee-
hitfierl, der Krapfen am Teller
wartet auf seinen weiteren Ver-
zehr. Der eigentliche Star unse-
res Tretfens aber ist nicht hil-
zerm, nicht  aus  Porzellan,
Schwer, die Spuren vieler gli-
hender Einsiitze tragend und ir-
mendwie auch in biblischer Mis-
sion unterwegs.,  Vergangene
Macht hatte sie ihren letzten

Jnhun]]i}i]-;relul. Crrggzano, Bei-

Einsatz in dieser magischen
Feit zwischen 24, Dezember
und & Janner: die Baucherpfan-
ie der Familie Eeichel aus Per-
chau, Die letzte Raunacht, ¢he
die Heiligen Direl Kdnige in den
Kirchen Einzug halten, Ob sie
schon einmal Geistern, Dima-
nen, anderen Flirsten der Fins-
ternis begegnet sind? Die Rau-
nichie, dlteste Eeinigungs- und
Heilmethode der Erde, bergen
spannende Geheimnisse,

Ein Licheln schleicht (ber Eliza-
beth  Reichels  konzentrierte
Miene, Die Dame weid Be-
scheid fiber den Brauch des
Riucherns, Sie ist  Biuoerin,
Eriuterpidagogin, hat zu Hau-
se einen Garten angelegt, in
dem sie Flihrungen fiir Melis-
sem-, Rrennnessel-, Minzlichha-
ber und Kriuterhexen inspe an-
hietet. Futaten fir die Pfannen-
mischung urmwuchern ihr #u-

KOMMENDE WOCHE IN UNSERER REGION
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Doppeljubilium fiir den AMV Stadikapelle
Judenburg: Er l&dt zum 25, Neujalwskon-
zert, seit zehn Jahren schwingt Kapellmaj-
sterin Gerlinde Schnelder dabei Stab und
Taktstock. Karten flir das Programm aus

. Traditionund Modeme: Tel. DG64-

w844 21 62 Veranstaltungszentrum, 20 Uhe

hause, Bedichtiy legt sie einen
geweihten  Palmkatzerlewelg
auf das getrocknete Pllanzen-
potpourtd, dazu ein Eriduer-
straufer vom 15 August, Da-
runmter  gloste  vergangenen
Abend die Glut aus dem Hole-
herd der Kiche ihrem duften-
den, heilsamen Auficag entge-
gen, Weihnachten ohne Ribu-
chern wire fliir uns nichis®,
emplindet Reichel den Jwichii-
gen Brauch® als beruhigendes
Ritual,

Bei der Perchauer Familie ist
e nicht einfach Brauch, es ist
alter  biuerlicher Usus. Der
Raver geht mit der Pfanne
durch Hof, Stall und Haus, . Wir
zichen durch alle Riume, vom
Eeller bis zum Dachboden,
fiberall wird mir Weihwasser
gesprengt.” Und gebeatet,

In den vergangenen Jahren ist
Riuchern irgendwie in Mode
gekommen, alle méglichen #u-

tatien werden  angeboten,
manchmal an der gweifelhaften
Kippe ing Esoterische, Vielfach
fiehlt der religitse Hintergrund,
bdensch, Tier, Hab und Gut vor
dem Einfluss des Bésen zu be-
waliren, Treiben dunkle Gelster
auch im 2L Tahshundert, auch
2008 ihe Unwesen? Die Ddmo-
nen vomn felther sind die bisen
Taten uwnd Worte von heute.
Und es wilrden uns die Ideen
nicht ausgehen, welche Edpfle
politischer wie gesellschaftli-
cher Realitit dahinterstecken.

Rauchern bedeutet also nicht al-
lein das Haltharmachen wvaon
Mahmng, Geistiges Rauchern™
macht Platz fiir das Newe, fir
unsere Perchauer Expertin ist
es die Zeit des Wandels, der Be-
sinnung. Vielleicht ¢in Halthar-
machen geistiger Nahrung, ein
Rewshren des Guten, Dreimal
macht sich die Familie nach der

ZITAT DES TAGES

Jdch hatte kein schlechtes Jahr

Wie es kommt, muss man es
akzeptieren und immer wieder das
Fositive sehen.”

Elisabeth Reichel, Biusrin und Kréuterszpertin,
sitzt nach jedem A3wchem beam gemeinsamen
Essen mit der Familie zusammen

DEERSAINER

Bauerliche
Tradition: Die
Raucher-
pfanne der
Familie won
Elizabeth
Reichel war
vergangenen
Abend im
Einsatz.
Dreimal macht
siesichaufden
Weg durch
Haus und Haof,
soll Mensch,
Tier, Hab und
Gut vor dem
Einfluss des
Bosen
bewahren
(EFRANER

Stallarbeit auf den Weg - am
Heiligen Abend, zu Silvester,
vor dem Dreikinigsiag, Die
Kriuterstrauberl sind auch mit-
teilsam. Unseres heilst  Bot-
schaft der grofen Eletre®: Ich
hiete Dir Schutz  lautet sie
Kann nicht schaden, und viel-

ZAHL DES TAGES

leicht legen wir noch eine Prise

Johanniskraut  nach.  Bringt
Wiarme und Licht in die Seele,
vertreibt Depressionen. Ein Ge-
heimnis entlocken wir Elisa-
heth Reichel moch: |, Nichts ist
selhstverstandlich. Wir haben
e5 selbst in der Hand

Kriuter mindestens enthalt die Rduchermischung von Elisabeth Reichel,
Wacholder wirkt keimtotend, Spedk schitzt vor bisen Geistenn, Eisenkraut
bringt Frieden ins Haus, Beiful unterstlitzt Lebensverdnderungen,
Johanniskraut vertreibt Depressionen, Dazu Dost und Goldnute .,

Alteste Methode

Zwilf Tage wahrt die Zeit
der Raunichte zwischen
24, Dezember und &. J&n-
ner. Rauchern gilt als al-
teste Reinigungs- und
Heilmethods der Erde,
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Verstimmte
Violinen

i Gedanken noch ein
letztes Mal in das alte
Jahr abschweifen lassen, dem

newen voll Meugter begeg-
nen, Die Damonen der Yer-
gangenheit vertreiben wir,
hotfen auf das Wohlwollen
guter Getster, JMNein, ich hat-
te kein schlechtes Jahe, ich
nehime, wie e kommt™, ikl
Sentorbiverin Elisabeth Bei-
chiel aus Perchau 20 jenen,
die Hishen und Tiefen als
normalen Wellengang ak-
zeprieren. Immer mit Blick-
richtung aul das Positive und
dem Bewusstsein, nichis als
selhamverstindlich zu be-
teachten. Die Riucher- und
Friuterexpertin, die perso-
nifizierte Gelassenheit? Nun,
ganz so walkenfrei hingt
waohl auch thr Himmel micht,
aber Dauerengelsgesang
ohne Missakkord spielt das
irdische Leben nichr,
E in paar Bengel mit ver-
stimmter Violine schwin-

delm sich immmer in die azur-
blaue Kulisse, Wir haben es
selbat in der Hand, sie nicht
zu gefihrlichen Déimonen
werden zu lassen.

Am besten im eigenen klei-
nen Umfeld beginnen.
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