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Zwei Frauen,
zwel Manner,
eine gute Idee

2200 Kilometer und 30.000
Hohenmeter innerhalb von

vier Tagen mit dem Fahrrad:

Die Herausforderung ,Race
around Austria“ geht ein Quartett
aus dem Murtal an. Die sportliche
Leistung soll wieder einem guten
/weck zugutekommen.

A-T-T

ALARM UND
TELEFON TECHNIK
www.a-t-t.com

® Ing. Karl
Lorenz von
A-T-T weifs,

. wieman
sich vor
Einbrechern
schiitzt  ««

Gerald Horn,
Anna Schiefer,
David Prasent
und Magdalena
Merl (v.1.) radeln
2200 Kilometer
fiir Licht ins
Dunkel KK

Sicherheit und
Schutz fiir daheim

Immer haufiger passiert es,
dass dreiste Einbrecher sogar
dann in ein Haus einsteigen,
wenndie Besitzerdaheim sind.
Damit Sie in einer solchen Si-
tuation friih genug gewarnt
werden, gibt es moderne
Funkalarmanlagen: Eine Au-
Benhaussicherung in Kombi-
nation mit einer Au3ensirene
und Telefonbenachrichtigung
sind der Grundstein fir einen
sicheren Schlaf.

GRAZ, TRIESTERSTR. 375,
“Smmmw Tel 0664-26 33722
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MICHAELA FROHLICH

Merl, Anna Schiefer und Gerald

Horn 3000 Kilometer fiir den
guten Zweck vom Polarkreis in
Norwegen nach Oberwdlz (wir be-
richteten). Nun steht die nichste
extreme Tour bevor: das ,Race
around Austria“, bei der David
Prisent mit von der Partie ist. 2200
Kilometer und 30.000 H6henme-
ter wollen sie bei diesem Rennen
in vier Tagen zuriicklegen.

Die Oberwoélzerin Merl, die
Flachauerin Anna Schiefer und
die beiden Mariahofer Prisent
und Horn gehen als ,, Team Licht
ins Dunkel“ an den Start. Das
Team kann mit Spenden unter-
stiitzt werden. ,,Das Geld geht di-
rekt an Licht ins Dunkel“, so Ex-
tremsportler Horn, der schon
mehrmals fiir den guten Zweck
ordentlich in die Pedale getreten
ist. Horn betreibt ein Marketing-
biiro, seine Mitstreiter sind Stu-

Im Vorjahr radelten Magdalena

denten. Im Vorjahr tauschten
Schiefer und Merl ihre klassische
Maturareise gegen die Fahrt mit
dem Rad, um Menschen zu unter-
stiitzen, denen es nicht so gut
geht. ,Sie wollten dies erneut ma-
chen, im Winter haben wir be-
schlossen, am Race around Aus-
tria teilzunehmen®, erzahlt Horn.
Einige Trainingswochenenden
hat das sportliche Quartett be-
reits hinter sich gebracht. Horn
glaubt, dass die Herausforderung
dieses Mal grofer ist als die Tour
im Vorjahr. Gefahren wird non-
stop: Geplant ist, dass die zwei
Frauen und die zwei Minner im-
mer abwechselnd im Sattel sit-
zen. Start ist am 15. August.

Einzelstarter

Es gibt bei diesem Rennen auch
Einzelstarter, die die 2200 Kilo-
meter entlang der Osterrei-
chischen Grenze alleine zuriick-
legen. ,,Das hitte mich auch ge-
reizt“, schmunzelt Gerald Horn.
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WER, WAS, WOHIN
HILFE

Arztenotdienst
Kinder-mobiler Notfalldienst
Tel. 691512
Apothekennotdienst, Gruppe 8:
Nachtdienstwechsel um 8 Uhr.
Neutorgasse 57, Neutor-

Tel. 141

Apotheke Tel. 826561
VolksgartenstraBe 20,
Apotheke Mariahilf Tel. 713431

Pliiddemanngasse 6, Apotheke ,Zur
heiligen Elisabeth” Tel. 829216
Peter-Rosegger-StraBie 101,
Peter-Rosegger-Apotheke Tel. 28 4156
B.-Linder-Weg 3/RagnitzstraBe 16,

Casa Medica Apotheke Tel. 322050
WienerstraBe 215, Janus-
Apotheke Tel. 68 2143-0

Hausmannstatten, St.-Peter-StraBe 6,
Apoth. Hausmannst. ~ Tel. 03135/47511
Zahnarztenotdienste
10 bis 12 Uhr: Dr. Karl Werner Winter-
steller, Gleisdorfer G. 10 Tel. 83 56 56
10 bis 12 Uhr: Dr. Ann Winkler,
Neuseiersberg, Feldkirchner Strafe 113
Tel. 293031

16 bis 18 Uhr: Dr. Marina Lembeck,
Griesgasse 12 Tel. 7120 31
Tierarztl. Notdienst Tel. 681118
Mobiles Palliativteam

Tel. 0664/220 11 44

Telefonseelsorge Tel. 142
Sorgentelefon 0800/201 440
Frauenhaus Tel. 4299 00
Mietervereinigung  0664/48 33838
Notschlafstelle fiir Jugendliche

bei Krisen Tel. 48 2959

Weil - Fir junge suizidgeféhrdete

Menschen Tel. 0664/3586786
Notschlafstelle Vinzitel Aufnahme Tag
und Nacht Tel. 58 58 05
MORGEN

Seniorenreferat. ,Parlez-vous
francais?*, 10 Uhr; Kartenrunde, 15 Uhr,
Weinstube zum verlorenen Sohn; , Se-
niorNettCafe", Café Schweitzer, 15 Uhr;
Bewegungstraining flir Senioren, Haupt-
schule Ferdinandeum, 16.30 Uhr; Sing-
kreis, Seniorenzentrum, 18 Uhr.
Pensionistenverband Jakomini. Ge-
miitlicher Nachmittag mit Musik, Pfarre
St. Lukas, 14 Uhr.
Eltern-Kind-Zentrum. Offenes Baby- u.
Kleinkindertreffen fiir Kinder von 0 bis 4
Jahren, Bergmanng. 10, 15 bis 17 Uhr.
SBZ. Familienberatung: Information/Be-
gleitung in schwierigen Lebenssituatio-
nen, 16 Uhr, Anmeldung: Tel. 68 13 25
oder 0 699/16 00 50 42; Schlafapnoe
SHG, 18 Uhr; Anonyme Alkoholiker SHG,
19 Uhr, Leechgasse 30.
Diabetikervereinigung. ,Wie messe
ich meinen Blutdruck richtig?*, Bildungs-
zentrum Raiffeisenhof, 18 Uhr, Info: Fr.
Dorfler, Tel. 0 664/23 72 551.

Lehrerlnnenberatungszentrum. Bera-
tung, Coaching, Supervision, Psychothe-

rapie fiir Lehrer und Lehrerinnen, Agydi-
gasse 12/2, Infos und Terminvereinba-
rung: Tel. 71 73 94.
Hebammenzentrum. Telefonische
Sprechstunden, Montag bis Freitag, 12
bis 13.30 Uhr, Tel. 0681/108 66 258 und
persdnlich nach Terminvereinbarung.
Caritas. Senioren- und Angehdrigenbe-
ratung, LeonhardstraBe 116/EG, mon-
tags 8 bis 12 Uhr, Tel. 80 15-457.

SMZ Liebenau. Sexualberatung, kosten-

los und anonym, Liebenauer Hauptstra-
Be 104a, 15 bis 19 Uhr, nur nach Termin-
vereinbarung: Tel. 46 23 40; Walken an
der Mur, TP: Anderseng. 34, jeden Mon-
tag, 16 bis 17 Uhr, keine Anmeldung er-
forderlich, Infos: Tel. 46 23 40 15.
Fit2work. Kostenlose Beratung und Be-
treuung bei gesundheitlichen Problemen
am Arbeitsplatz, Theodor-Kérner-Strae
182, Montag bis Freitag, 8 bis 16 Uhr, Tel.
775629.

Institut fiir Familienberatung und
Psychotherapie der Didzese Graz-Se-
ckau. Unterstiitzung und Begleitung bei
Trennung/Scheidung, bei Fragen/Kon-
flikten in den Bereichen Obsorge, Be-
suchsrecht, Vermdgensaufteilung im
Rahmen einer ,geforderten Familienme-
diation*, Kirchengasse 4, Tel. 82 56 67,
0676/87 42 26 02.

Hospizverein. Kostenlose Schwerst-
kranken-Begleitung, deren Angehdrige,
Trauerbegleitung, Albert-Schweitzer-
Gasse 36, Montag bis Freitag, Tel.
391570.
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Verein pro humanis leben.helfen. So-

zialbegleitung fiir Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen u. Beeintréachti-
gungen, Dreihackeng. 1, Info: Tel.827707.

SHFI-Verein. Kostenlose Beratung bei
Entwicklungs- und Erziehungsfragen,
Sozial- und Heilpddagog. Forderungsin-
stitut, Blimelhofweg 12a, Terminverein-
barung: Tel. 39 28 05, www.shfi.at.

Hotline. Der SHG ,Angehdrige von Ma-
gersiichtigen und Bulimikerlnnen®, 8 bis
18 Uhr, Tel. 0699/1600 5050.

VORSCHAU

Seniorenbund. Dienstag, 12. 6., Andritz,

Stammtisch, Backerei Wolfl, 14 Uhr; Ge-
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sangsprobe des Seniorenchores, Saal der
Gothia, 14.30 Uhr; Jakomini, Nachmittag,
Moserhofgasse 47, 14 Uhr; Leonhard,
Nachmittag, GH Di Gallo, 15 Uhr; Liebe-
nau, Kegeln, Rémerstube, 15 Uhr; Gries,
Kegel- und Kartenspielnachmittag, GH
Scheff, 15 Uhr.

Beratungszentrum fiir Schwangere.
Freitag, 15. 6, Seminar fiir Miitter und
Vater mit Babys und Kleinkindern, ,Sozia-
les Lernen - Kinder untereinander”, Nel-
kengasse 5, Tel. 8015-400.

Patchwork Familien Service. Sonn-

tag, 17. 6., Mama- und Papa-Brunch, Dr.
Kurt Usar, ,Die homdopathische Reise-
apotheke”, Kahngasse 18, 10 bis 12 Uhr.

mit Tageseintritt, Mittagsmeni und Vitalgetrank

BAD RADKERSBURG

Die Therme, die bewegt!

Alles-inklusive-Tag

FUR DICH

9] ~
29~

FUR ZWEI

1

www.parktherme.at

Informationen bei uns.

Denzel
Wetzelsdorfer StraBe 35, 8052 Graz
Tel.: 0316 /507 - 5038

Gady

Tel:0316/472220-0
Filiale von Gady Graz
WienerstraBe 23,8020 Graz
Tel.:0316/2323 16

IN JEDER HINSICHT
EINEN 1er. AUCH
FUR DEN PREIS.

Klassenbester nicht nurin puncto Dynamik

und Effizienz: Jetzt bekommen Sie auch das
Advantage-Paket kostenlos und sparen jetzt sogar
bis zu € 5.500,—* wenn Sie |hr aktuelles Fahrzeug
gegen den neuen BMW Ter tauschen. Néhere

DER NEUE BMW 1er ADVANTAGE.
JETZT SCHON AB € 20.900,-
ODER AB € 116,-/MONAT".

Liebenauer Hauptstr. 60, 8041 Graz-Liebenau

BMW 1Ter:von 85 kW (116 PS) bis 160 kW (218 PS), Kraftstoffverbrauch gesamt
von 381100 km bis 6,6 /100 km, CO,-Emission von 99 g/km bis 154 glkm.

. I ‘ Freude am Fahren
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