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Im Traditionsgasthaus
wird bald wieder gekocht

Mit nur 25 Jahren tibernimmt Markus Po6lzl das frihere
Gasthaus Haas. An Erfahrung mangelt es dem
Neumarkter nicht. Er hat seine Lehren daraus gezogen.

I isst gerne und viel - und

wenn man ihn nach seinem
Lieblingsgericht fragt, ver-
weist er auf die Kiichen seiner
Grofdmiitter. Das Kochen wurde
ihm also in die Wiege gelegt,
auch wenn er als Jugendlicher
Jnur FuRball im Kopf hatte”
Aus der grofien Fufdballkarriere
wurde nichts, dafiir wurde das
Kochen nach und nach zum
Traumberuf. Warum nach und
nach, ist einfach erklart. Mar-
kus P61zl machte bei manchen
seiner Arbeitgeber friih Erfah-
rungen mit dem, was viele Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
in der Gastroszene bekritteln:
miese Arbeitsbedingungen -
von der schlechten Bezahlung
uber den rauen Umgangston
bis zu den unendlichen Uber-
stunden, die obendrein nicht
ausbezahlt werden.

All das hat ihn gepragt - ent-
sprechend will er darauf schau-
en, dass es seinen Mitarbeitern
anders ergeht. Denn im Juni er-
offnet der 25-Jahrige sein ers-
tes eigenes Restaurant in Neu-
markt. Am Sonntag und Mon-
tag ist Ruhetag: ,Die Mitarbei-
ter sollen mindestens einen
Tag am Wochenende freihaben,
um ihn mit ihrer Familie ver-
bringen zu konnen®, so Polzl
Zudem will er eine faire Entloh-
nung und eine familidre Atmo-
sphére bieten.

Der Koch ibernimmt das ehe-
malige Gasthaus Haas am Neu-
markter Hauptplatz, das auch
flir seinen wunderschonen
Gastgarten bekannt ist. Nen-
nen wird sich die Gaststitte
L»um Polzl” Detail am Rande:
LDort habe ich mit 14 von der
Schule aus Schnuppertage ge-

Markus Poélzl, Koch aus Neumarkt

macht”, schmunzelt der Koch,
der schon in vielen Kiichen ta-
tig gewesen ist und sich 2020
mit einer Kochschule selbst-
stdandig gemacht hat. An Er-
fahrung mangelt es dem 25-
Jahrigen jedenfalls nicht. Mit
19 wurde er zum ersten Mal Kii-
chenchef.

Wie gesagt: P61zl liebt gutes Es-
sen und war bereits in vielen
Lindern dieser Erde, um die
dortige Kiiche kennenzulernen.
Auch ,normale” Urlaube verbin-
det er mit Restaurantbesuchen
- wirft gerne einen Blick in die
jeweiligen Kiichen, um Zutaten
und Kochweisen kennenzuler-
nen: JIch bin ein neugieriger
Mensch und da kann man So
viel lernen.” Als ,Testesser"
sind die Familienmitglieder im
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Einsatz, fiir die er gerne kocht.
,Ich bin mit gutem Essen auf-
gewachsen, das hat viel zu mei-
ner Entwicklung beigetragen.”

+Regional mit einem moder-
nen Touch™ So will der Neu-
markter sein Restaurant aus-
richten. Eingekauft wird regio-
nal, gekocht wird frisch. Fertig-
produkte, egal welcher Art,
werden seinen Gasten nicht
serviert. ,Ich arbeite fiir den Ge-
schmack. Das ist meine Leiden-
schaft®, so Polzl. Er weif3 ,lei-
der, dass manche Menschen
den Unterschied zwischen
selbst gekocht und Conveni-
ence-Produkt gar nicht mehr
erschmecken.

Zum Ausgleich sportelt Polzl.
Laufen, Skitouren, Kraftsport ...
und Fufdball, versteht sich.
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